Alles im grinen Bereich

Als Mutter schaltet Ariane Markoy, 30, zwel Ginge runter

SJFriiher habe ich alle Giberholt. Und ich meine wirk-
lich: alle! Mit meinem Mountainbike bin ich damals
auch bei jedem Wetter durch die Stade gebrettert
und habe dabei einfach jedes Hindernis aus dem
Weg gerdumt. Naja, fast jedes. Ein paar Narben
habe ich mir jedenfalls redlich verdient. Ab und an
it mir ein befreundeter Arzt, sie mir weglasern zu
lassen, weil ich ,doch eigentlich ein ganz hiibsches
Miidchen sei', Aber die bleiben! Und fir meinen
kleinen Sohn bin ich sowieso die Allerschonste, Al-
bert war auch der Grund, warum ich von Schleus-
Big nach Knauthain ins Griine umgezogen bin.
Wenn man Mutter ist, wird iiberhaupt so einiges an-
ders: Als erstes habe ich mein Mountainbike gegen
ein Rad von Retrovelo vom Bike Department Ost
getauscht, Auf dem sitze ich jetzt viel aufrechrer,
quasi in Mutti-Position’, Und vor allem lief§ sich ein
Kindersitz an der Lenkerstange montieren. So kon-
nen wir uns problemlos unterhalten, wenn wir zu-
sammen um den Cospudener See oder durch die
Elsteraue radeln, Wir wohnen ja jetzt im Land-
schaftsschutzgebiet, haben die Natur also direkt vor
der Hausttir, Zwar brauche ich nun bis zur Uni 40
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Minuten, aber datiir ist die Strecke einfach traum-
haft < immer entlang der WeiBlen Elster. Ich muss
cigenthich nur die BrilckenstraBe und den Schleu-
BigerWeg iiberqueren, ansonsten bekomme ich
vom ganzen Strafienverkehr nichts mit. Gerade Hir
mich als Philosophiestudentin ist die Route super,
praktisch Fitnessprogramm und Meditation in
einem, Was Albert vom Radfahren hitle? Erist letz-
tens drei Jahre geworden und tibt schon feiffig auf
seinem Laufrad. Ieh denke, diesen Sommer werden
wir es mal mit einem Kinderrad probieren, Das
wiinscht er sich ja auch, vor allem, wenn er die ,Gro-
en' vorbeistrampeln sicht, Der wird wahrschein-
lich auch mal ein wilder Biker.*

Bike Center Yon Kinderridern Uber Mountainblkes bis hin zu
watterfester Kleidung reiche die Palette. Auch Fahrradanhinger
sind hier im Angebot. P Musikerviertel, Mozartstralle 6, Tel, | 49
93 35 Mao-<Fr 1019, 5a 10«13 Uhr, bike-center.info

Fahrrad Preisser Bequeme Bikes gibt es hier en massa. Die
Elektrorader von Diamant sind auBlerdem ein echeer Geheim-
tipp fir passionierte Langstreckenradler. P City-Ost, Gabels-
berger Stralie |, Tel 689 36 58, Mo-Fr 10-19,5a 10-15 Uhr, fahr-
rad-prelsser.de




